
 

Bijdrage voor (schoolgaande) kinderen 

Heeft een gezin met kinderen een laag inkomen en weinig vermogen, dan kan dit gezin voor bepaalde 

schoolkosten van de kinderen tot 18 jaar een bijdrage ontvangen.  

- Basisschool: een maximaal bedrag per schooljaar van  € 125  

 Schoolreisje/excursie 

 Gymschoenen/gymkleding  

 

- Voortgezet onderwijs: een maximaal bedrag per schooljaar van € 200 

 Excursie/werkweek/schoolreis 

 Gymschoenen/gymkleding 

 Schooltas 

 Kluishuur 

 Huur van een tablet via de school 

 

- Voortgezet onderwijs: Eenmalig bijdrage van maximaal € 230 

 Bijdrage voor de aanschaf van een fiets 

 

- Kind 7-18 jaar: eens in de vijf jaar een maximaal bedrag van € 550 

 Aanschaf computer. De bijdrage kan worden ingezet voor de aanschaf van 

een laptop met officepakket, de installatie hiervan, een muis en een printer 

 

- Kind 0-18 jaar 

 4-18 jaar: Als een kind wil sporten of wil deelnemen aan een culturele 

activiteit dan kan dat via het Jeugddeelnamefonds Alphen zie 

http://www.jeugddeelnamefonds.nl 

 Wanneer de sport of activiteit niet onder de vergoeding valt van het 

Jeugddeelnamefonds, dan kan het gezin mogelijk een bijdrage krijgen voor 

het  lidmaatschap tot een bedragen van  maximaal € 130 per jaar 

Voorwaarden bijdrage (schoolgaande) kinderen 

Hoogte inkomen 
Het inkomen is niet hoger dan 120% van het voor het gezin geldende bijstandsbedrag. Bij een 
inkomen tussen 110 en 120% van het bijstandsbedrag is de bijdrage 50% van het maximale bedrag. 
Uitzondering hierbij is de bijdrage voor sport en cultuur: Hier geldt voor dat een gezin tot 120% van de 
norm voor de volledige bijdrage in aanmerking komen. In de tabel hieronder ziet u wat dit betekent. 
 
Voor geldende bijstandsnormen verwijzen wij naar 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand/vraag-en-antwoord/wat-is-de-bijstandsnorm 

Hoogte vermogen 

Het vermogen van het gezin mag niet hoger zijn dan het gezin voor de bijstand mag hebben. Voor 

2017 is het maximale vermogen gesteld op € 11.880. 

 

 

http://www.jeugddeelnamefonds.nl/
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/bijstand/vraag-en-antwoord/wat-is-de-bijstandsnorm
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 Kostensoort Maximaal bedrag per jaar  bij 
inkomen 110% bijstandsnorm 

Maximaal bedrag per jaar bij 
inkomen 110 – 120% 
bijstandsnorm 

Kind in basisonderwijs Excursie, schoolreisje, 
gymschoenen, gymkleding 

€ 125  
 

€ 62,50  
 

Kind in voortgezet onderwijs Excursie, schoolreis, werkweek, 
gymschoenen, gymkleding, 
schooltas, kluishuur en huur via 
de school van een tablet 

€ 200 € 100 

Kind in voortgezet onderwijs Fiets eenmalig € 230 € 115 

Gezin met kind in leeftijd  
7 – 18 jaar 

Computer (laptop met 
officepakket, de installatie 
hiervan, muis en printer). 
Eenmaal per 5 jaar. 

€ 550 € 225 

Kind tot 18 jaar Deelname sport of cultuur Via Jeugddeelnamefonds (JDFA) 
(bedragen gelijk aan 
landelijk).Indien niet mogelijk 
via JDFA: € 130  

Via JDFA (bedragen gelijk aan 
landelijk). Indien niet mogelijk 
via JDFA: € 130 

 

Bijzondere bijstand voor peuteropvang bijstand oor peuteropvang 

Als een gezin geen recht heeft op de kinderopvangtoeslag van de belastingdienst, is het mogelijk een 

bijdrage van de gemeente te ontvangen. Dit geldt bijvoorbeeld voor gezinnen waarbij één van de 

ouders werkt en de andere niet, of gezinnen waarbij beide ouders niet werken, geen re-

integratietraject volgen en ook niet inburgeren. 

Voorwaarden 

 Kind is in de leeftijd van 2,5 tot 4 jaar 

 (Gezamenlijk) inkomen is niet hoger dan € 35.039 bruto per jaar (14
de

 trede belastingtabel) 

 Vermogen (zoals spaargeld of waarde auto) is niet hoger dan € 11.880 (bedrag per 1.1.2017) 

 Kind heeft geen indicatie voor- en vroegschoolse educatie (VVE) of sociaal medische indicatie 

(SMI) 

 De kinderopvangorganisatie moet geregistreerd staan in het Landelijk Register voor 

Kinderopvang 

Bijzonderheden 

 De bijdrage is afhankelijk van de hoogte van inkomen 

 Het gezin kan een bijdrage in de kosten krijgen voor maximaal 7 uur peuteropvang per week 

en voor maximaal 40 schoolweken per jaar 

 De bijdrage wordt rechtstreeks betaald aan de kinderopvangorganisatie 

 

 

 

 

 

 

http://www.landelijkregisterkinderopvang.nl/pp/StartPagina.jsf
http://www.landelijkregisterkinderopvang.nl/pp/StartPagina.jsf
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Overige inkomensondersteunende regelingen 

Naast de regelingen voor (schoolgaande) kinderen en de bijzondere bijstand voor peuteropvang kent 

de gemeente nog een volgende regelingen voor inwoners met een minimum inkomen: bijdrage 

aanschaf duurzame gebruiksgoederen, individuele inkomenstoeslag, individuele bijzondere bijstand 

en collectieve zorgverzekering. 

Bijdrage voor aanschaf duurzame gebruiksgoederen 

Een gezin of een alleenstaande kan in aanmerking komen voor een bijdrage voor de volgende 

gebruiksgoederen: wasmachine, stofzuiger, koelkast, kookplaat, een televisie óf een computer (zie 

ook laatste voorwaarde hieronder).  

De bijdrage bedraagt per huishouden maximaal € 380 per jaar. 

Per gebruiksgoed geldt ook een bepaald maximum. Voor dit maximum wordt gekeken naar de 

bedragen die het Nibud hanteert voor deze goederen. 

Voorwaarden 

 Het inkomen is in de afgelopen periode van 3 jaar niet hoger geweest dan 110% van het voor 

het  geldende bijstandsbedrag 

 Het vermogen is niet hoger dan men  voor de bijstand mag hebben. Met ingang van  2017 is 

het maximale vermogen gesteld op € 11.880 voor een alleenstaande ouder of 

gehuwd/samenwonenden; het maximale vermogen voor een alleenstaande bedraagt € 5.940 

 Aanvrager voert al tenminste 3 jaar een zelfstandig huishouden 

 Per duurzaam gebruiksgoed kan een gezin één keer  per 7 jaar een bijdrage vragen 

 Voor de televisie of computer wordt geen bijdrage verstrekt als er recht bestaat of een 

bijdrage is gegeven voor een computer op grond van de kindregeling 

Individuele inkomenstoeslag 

Heeft een alleenstaande, alleenstaande ouder of gehuwd/samenwonenden 3 jaar of langer een 

minimaal inkomen en weinig vermogen? Dan kunnen zij een toeslag op het inkomen aanvragen. De 

toeslag is vrij besteedbaar en kan ieder jaar worden aangevraagd. Hieronder ziet u de bedragen die 

gelden met ingang van 1.1.2017.  

Alleenstaanden  € 421 

Alleenstaande ouder met  kind(eren) tot 12 jaar  € 491 

Alleenstaande ouder met kind(eren) 12 jaar ouder  € 562 

Gehuwden  € 562 

Gehuwden met kind(eren) 12 jaar en ouder  € 632 

 
Voorwaarden 

 Aanvrager is tussen de 21 jaar en de AOW-leeftijd 

 Het totale  inkomen  was de afgelopen 36 maanden gemiddeld niet meer dan 110% van de 

geldende bijstandsnorm 

 Het vermogen is niet hoger dan het gezin voor de bijstand mag hebben. Met ingang van  2017 

is het maximale vermogen gesteld op € 11.880 voor een alleenstaande ouder of 

gehuwd/samenwonenden; het maximale vermogen voor een alleenstaande bedraagt € 5.940 

 Er is geen zicht op inkomensverbetering 
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Individuele bijzondere bijstand 

Heeft een gezin een laag inkomen en weinig vermogen, maar heeft het gezin of een lid uit het gezin 

door  individuele omstandigheden noodzakelijke kosten die het gezin niet kan betalen? Dan komt het 

misschien  in aanmerking voor bijzondere bijstand. 

Voorwaarden 

 Het gezin vraagt bijzondere bijstand aan vóórdat de kosten worden gemaakt 

 De kosten worden nergens anders vergoed. De kosten moeten bijzonder en noodzakelijk zijn. 

Dat wil zeggen dat het gaat om kosten die niet iedereen maakt. Door omstandigheden heeft 

het gezin die kosten wel. 

 Bijzondere bijstand is soms een gift en soms een lening.  

Collectieve zorgverzekering 

Voor inwoners met een laag inkomen en een weinig vermogen heeft de gemeente ook een collectieve 

zorgverzekering bij Zorg en Zekerheid. 

De gemeente betaalt mee aan de premie voor de aanvullende verzekering en de verzekerde krijgt een 

korting op zowel de basis- als de aanvullende verzekering. De verzekering vergoedt bepaalde 

zorgkosten voor 100% (tot een maximaal bedrag). Denk daarbij  aan vergoedingen voor brillen, 

fysiotherapie, tandartskosten en de eigen bijdrage Wmo en Wlz. 

De verzekerde kan kiezen uit verschillende aanvullende verzekeringen: de AV-gemeente Standaard 

en de AV-gemeente Top. De AV-gemeente Top is gunstig als er sprake is van hoge zorgkosten, 

bijvoorbeeld door een chronische ziekte of handicap. 

Voorwaarden 

 Het inkomen is niet hoger dan 130% van de geldende bijstandsnorm 
 Men heeft geen of weinig vermogen (per 1.1.2017 gehuwd/samenwonend/alleenstaande ouder  

€ 11.880, alleenstaande € 5.940 

Bijzonderheden 

 Kinderen tot 18 jaar zijn gratis meeverzekerd 

 De zorgverzekeraar keurt de aanvraag goed, ongeacht de gezondheid van de verzekerde 

 Als men elders verzekerd is, is overstappen vanaf november mogelijk, dan zijn de premies 

voor het nieuwe jaar bekend 

 Zie voor vergoedingen www.gezondverzekerd.nl 

Premies verzekering met ingang van 1.1.2017 per maand  

Inkomensgrens Inkomen < 110% 
bijstandsnorm 

Inkomen tussen 110 en 130% 
bijstandsnorm 

basisverzekering € 105,51 € 105,51 

AV-gemeente Standaard € 4,41  € 14,70  

AV-gemeente Top  € 15,20  € 30,40 

Totaal AV-gemeente Standaard € 109,92  € 120,21  

Totaal AV-gemeente Top  € 120,71  € 135,91 

 

http://www.gezondverzekerd.nl/
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Wijziging Wmo beleid per 1 januari 2017 

Bestaat uit twee onderdelen: 
1. Wijziging Verordening en Nadere regels 
2. Wijzigingen van het eigen bijdragebeleid Wmo maatwerkvoorzieningen 

 

Ad. 1 Wijziging Verordening en Nadere Regels 
 
Onderstaand de belangrijkste wijzigingen 
 

Technisch Inhoudelijk 

- Verplaatsen van  de eigen bijdrage algemene 
voorzieningen en maatwerkvoorzieningen van de 
Nadere regels naar de Verordening 
(jurisprudentie). 
 
-Resultaatgebieden voor huishoudelijke 
ondersteuning en begeleiding worden in de 
Verordening opgenomen (jurisprudentie). 
 
-De begrippen maatwerkvoorzieningen en 
algemene voorzieningen worden duidelijker 
omschreven. 

-De eigen bijdrage voor verhuiskostenvergoeding, 
autokostenvergoeding, woningsanering en 
sportvoorzieningen komt te vervallen. 
 
-De eigen bijdrage voor woningaanpassingen voor 
kinderen onder de 18 jaar komt te vervallen. Tot 
nu toe werd hiervoor een eigen bijdrage aan de 
ouders gevraagd. Voor de overige voorzieningen 
voor kinderen onder de 18 jaar werd al geen 
eigen bijdrage meer gevraagd.  

 

Ad 2. Wijziging van het eigen bijdragebeleid Wmo maatwerkvoorzieningen. 

Wijziging 
De maximale eigen bijdrage die inwoners betalen is afhankelijk van het inkomen en deels het 
vermogen. 
Het marginaal tarief bepaald de snelheid waarmee de eigen bijdrage stijgt naarmate het inkomen 
hoger wordt. Het is een percentage (15%) dat bij het bijdrageplichtig inkomen wordt opgeteld. 
Door dit marginaal te verlagen naar 10% wordt er een lager bedrag bij het bijdrageplichtig inkomen 
opgeteld waardoor de maximale eigen bijdrage lager wordt. Zie voorbeeld berekening achterzijde. 
 
Landelijke ontwikkelingen 
Op Prinsjesdag heeft het Kabinet een aantal besluiten bekend gemaakt  om de zorgkosten voor 
burgers te verlagen.  Eén van deze maatregelen is het verlagen van de eigen bijdrage voor de Wmo 
maatwerkvoorzieningen per 1 januari 2017.  
 
De volgende maatregelen zijn  op landelijk niveau genomen: 

1. Het marginaal tarief gaat van 15% naar 12,5%. De gemeente Alphen aan den Rijn heeft 
echter besloten de maximale eigen bijdrage nog verder te verlagen. Hiervoor is het marginaal 
tarief verlaagd naar 10%. 
 

2. De laagste maximale periodebijdrage voor alle eenpersoonshuishoudens en AOW-
gerechtigde meerpersoonshuishoudens (65+) wordt € 17,50. Dit was vóór 1 januari 2017 
€19,40 voor alleenstaanden en €27,80 voor samenwonenden. 
 

3. De laagste maximale periodebijdrage voor de groep meerpersoonshuishoudens, niet-AOW 
gerechtigd (65-), met een bijdrageplichtig inkomen tot en met € 35.000 wordt € 0,-. Klanten in 
deze situatie betalen vanaf 2017 geen eigen bijdrage meer voor een maatwerkvoorziening of 
persoonsgebonden budget vanuit de Wmo. 

 
Vooral chronisch zieken en mensen met veel zorgkosten (die hun maximale eigen bijdrage betalen) 
zullen profijt hebben van deze maatregelen. 

 



6 
 

Hoe wordt de eigen bijdrage berekend? 
 
De eigen bijdrage wordt volgens de onderstaande systematiek door het CAK berekend. Zie ook de 
website van het CAK; www.hetcak.nl). Er zijn 4 verschillende huishoudtypen waarbij de gehanteerde 
bedragen in de berekening verschillen. 
 
Hieronder staat de systematiek van het CAK bij het berekenen van de eigen bijdrage van een 
eenpersoonshuishouden, pensioengerechtigd.  
 

 
Het verzamelinkomen of belastbaar loon 
 
plus 8% grondslag sparen en beleggen 
 
minus € 16.887,- (dit is het drempelbedrag, vanaf dit bedrag gaat de eigen bijdrage 
stijgen) 
 
neem 15% (= marginaal tarief) van de uitkomst 
plus € 252,20 
 
delen door 13 (perioden) = maximale periodebijdrage 

 

Praktijkvoorbeeld 

In onderstaand rekenvoorbeeld wordt de maximale  periodebijdrage voor een 
éénpersoonshuishouden berekend (pensioengerechtigd) met een inkomen van € 30.000 en een 
marginaal tarief van 15% 
 

€ 30.000 - € 16.887 = € 13.113 

15% = € 1.966,95 

€ 1.966,95 + € 252,20 = € 2.219,15 

Delen door 13 = € 170,70 

 

In de nieuwe situatie wordt het marginaal tarief 10%. Het bedrag dat bij het bijdrageplichtig inkomen 

wordt opgeteld is dus lager, waardoor ook de eigen bijdrage lager wordt. Zie onder. 

€ 30.000 - € 16.887 = € 13.113 

10% = € 1.311,30 

€ 1311,30 + € 252,20 = € 1.563,50 

Delen door 13 = € 120,27 

 

http://www.hetcak.nl/

